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Natur Leben und beobachten

Daniel Fluhler, Crystalswiss
Coach & Naturmensch

Pollenallergie nicht einfach hinnehmen - sonst Etagenwechsel
Griezi ....cocoeiiiieiininne,

Eine einfache Pollenallergie kann sich mitunter zu einem allergischen Asthma entwickeln
(Etagenwechsel). Umso wichtiger ist es, dass man gegen Heuschnupfen etwas tun sollte.

Es ist jedoch bekannt, dass chemische Medizin schadliche Nebenwirkungen hervorrufen
kann. Zudem gilt es, nicht nur die Symptome zu bekéampfen, sondern vielmehr den
Ursachen auf den Grund zu gehen.

Heuschnupfen hat auch mit Stress zu tun — mit hausgemachtem Stress.
Und dies hat wiederum einen grossen Einfluss auf das Immunsystem.

Eine gesunde Darmflora starkt und reguliert die Immunfunktion. Pollen schlagen uns auch
auf den Magen. So kommt selbst der Magen-Darm-Trakt stark mit Allergenen in
Berthrung. Daher spielt die intakte Immunfunktion der Darmschleimhaut eine
entscheidende Rolle.

Die neue klinische Studie belegt, dass Curcumin einen lindernden und positiven
Einfluss auf das gesamte Verdauungssystem hat.

Lesen Sie weiter in der Studie...... Veroffentlicht am 18.02.2021 im BMC Complementary
Medicine and Therapies

Wir leben in einer Zeit, in der viele Menschen Angst haben. Die natirliche Regeneration
wird gestort. - Immer mehr Menschen kdmpfen mit Allergien.
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Entspannen Sie sich in der freien Natur, beobachten Sie schéne Blumen und lassen das
positive Geflihl dabei tief wirken. (Links: Frauenschuh, rechts: Blauer Eisenhut)

Halten Sie Ihren Verdauungstrakt in Schwung und unterstitzen Sie so das
Immunsystem.

Curcumin "Formula S"

50 ml Crystal® A+B Curcumin Formula S

{ 30 ml Crystal® A+B Curcumin Formula S
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Wir vertrauen auf die Gesetze der Natur. Alles was gegen die Natur ist, wird zum
schmerzenden Bumerang fur den Menschen.
Die Zeit zur Wahrnehmung der Eigenverantwortung ist da.

Ich wiinsche lhnen gutes Vorankommen und die nétige Weitsicht im Umgang mit Ihrer
Gesundheit.

Herzlichst!
Daniel Fluhler, Crystalswiss
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